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CLASSE 3^BS       




                         PROF. AMATO CASIMIRO
IGIENE E CULTURA MEDICO SANITARIA
	1. Titolo UdA  
	1) ELEMENTI DI PEDIATRIA E PUERICULTURA

	2. Descrizione  (ciò che voglio raggiungere)
	Programmare azioni per soddisfare bisogni e favorire condizioni di benessere del bambino.
Adottare tecniche di osservazione e accudimento del bambino.



	3. Competenze target     (obiettivi profilo professionale)
	4. Prendersi cura e collaborare al soddisfacimento dei bisogni di base di bambini (...)
8. Realizzare in autonomia o in collaborazione con altre figure professionali, attività educative, di animazione sociale, ludiche e culturali adeguate ai diversi contesti e ai diversi bisogni

	4. Saperi essenziali  (Contenuti)
	Introduzione alla pediatria e alla puericultura
Valutazione del rischio neonatale

Cure neonatali

Fenomeni fisiologici nel neonato

Introduzione all’ immunità (meccanismi di difesa aspecifici e specifici)

La risposta immunitaria

Cenni sulle malattie del sistema immunitario

Le vaccinazioni in età pediatrica

	5. Insegnamenti coinvolti
	Igiene
Psicologia 

	6. Prodotto/Prodotti da realizzare
	Verifica delle abilità e competenze
Analisi di un caso professionale

	7. Descrizione delle attività degli studenti        (fasi di lavoro)
	Lettura guidata del testo o delle slides, realizzazione di schemi, esercitazioni, risposte scritte a domande. Individuazione dei termini specifici, ricerca del significato.


	8. Attività dei docenti     (strategie didattiche)
	Rielaborazione idee degli studenti, discussione guidata, indicazioni per realizzazione schemi, correzione esercitazioni


	9.  Monte ore complessivo
	40 ore 

	10. Strumenti didattici
	Libro di testo, appunti del docente, schemi riassuntivi, uso della LIM

	11. Criteri per la valutazione e la certificazione dei risultati di apprendimento
	Valutazione di processo (verifiche scritte ed orali) e valutazione di prodotto.

Riferimento ai criteri definiti in dipartimento


	1. Titolo UdA  
	2) EDUCAZIONE ALLA SALUTE : ALIMENTAZIONE

	2. Descrizione  (ciò che voglio raggiungere)
	Individuare le funzioni principali del corpo umano 

Riconoscere i bisogni legati all’età e alle condizioni dell’individuo 

Descrivere stili di vita sani in rapporto all’età.
Principi di una corretta alimentazione e di una regolare attività fisica

	3. Competenze target     (obiettivi profilo professionale)
	4. Prendersi cura e collaborare al soddisfacimento dei bisogni di base di bambini, persone con disabilità, anziani nell’espletamento delle più comuni attività quotidiane

	4. Saperi essenziali  (Contenuti)
	Anatomia e fisiologia del sistema digerente
La nutrizione nell ‘ infanzia e nell’adolescenza. 
Interventi assistenziali relativi alla nutrizione


	5. Insegnamenti coinvolti
	Igiene

	6. Prodotto/Prodotti da realizzare
	Analisi e soluzione di casi professionali

	7. Descrizione delle attività degli studenti        (fasi di lavoro)
	Lettura guidata del testo o delle slides, realizzazione di schemi, esercitazioni, risposte scritte a domande. Individuazione dei termini specifici, ricerca del significato.



	8. Attività dei docenti     (strategie didattiche)
	Rielaborazione idee degli studenti, discussione guidata, indicazioni per realizzazione schemi, correzione esercitazioni


	9.  Monte ore complessivo
	40 ore 

	10. Strumenti didattici
	Libro di testo, appunti del docente, schemi riassuntivi, uso della LIM

	11. Criteri per la valutazione e la certificazione dei risultati di apprendimento
	Riferimento ai criteri definiti in dipartimento.


	1. Titolo UdA  
	3) SALUTE E FATTORI CHE LA INFLUENZANO

	2. Descrizione  (ciò che voglio raggiungere)
	Identificare le caratteristiche multifattoriali e multidimensionali della condizione di benessere psicofisico-sociale. Individuazione di bisogni risorse vincoli e limiti Riconoscere le caratteristiche della prevenzione sociale 

	3. Competenze target     (obiettivi profilo professionale)
	9. Realizzare, in collaborazione con altre figure professionali, azioni a sostegno e a tutela della persona con fragilità e/o disabilità e della sua famiglia, per favorire l’integrazione e migliorare o salvaguardare la qualità della vita 

	4. Saperi essenziali  (Contenuti)
	Cosa è la salute e i fattori che la influenzano

I livelli di prevenzione

Interventi relativi all’ igiene personale

Anatomia e fisiologia del sistema tegumentario

Ferite, ustioni , ulcere

Medicazioni

Elementi di farmacoterapia

Assistenza alla somministrazione di farmaci

	5. Insegnamenti coinvolti
	Igiene


	6. Prodotto/Prodotti da realizzare
	Verifica delle abilità e competenze 

	7. Descrizione delle attività degli studenti        (fasi di lavoro)
	Lettura guidata del testo, realizzazione di schemi, esercizi, risposte scritte a domande. Individuazione dei termini specifici, ricerca del significato. Lavoro a gruppi di ricerca. Attività laboratoriali. 


	8. Attività dei docenti     (strategie didattiche)
	Rielaborazione idee degli studenti, discussione guidata, indicazioni per realizzazione schemi, correzione esercizi.



	9.  Monte ore complessivo
	40 ore 

	10. Strumenti didattici
	Libro di testo, appunti del docente, schemi riassuntivi, uso della LIM

	11. Criteri per la valutazione e la certificazione dei risultati di apprendimento
	Riferimento ai criteri definiti in dipartimento


	1. Titolo UdA  
	4) NORME IGIENICHE DI SICUREZZA SUL LAVORO

	2. Descrizione  (ciò che voglio raggiungere)
	Assumere condotte nel rispetto delle norme di sicurezza limitando i comportamenti a rischio 
Rilevare e segnalare situazioni di rischio e pericolo presenti nei diversi ambienti di vita e di lavoro

	3. Competenze target     (obiettivi profilo professionale)
	6. Curare l’allestimento dell’ambiente di vita della persona in difficoltà con riferimento alle misure per la salvaguardia della sua sicurezza e incolumità, anche provvedendo alla promozione e al mantenimento delle capacità residue e della autonomia nel proprio ambiente di vita 

	4. Saperi essenziali  (Contenuti)
	Rischio professionale in ambito socio assistenziale  

Rischio biologico e rischio chimico 

Utlizzo del videoterminale . Salute e sicurezza operatrici infanzia .Salute e sicurezza personale sanitario


	5. Insegnamenti coinvolti
	Igiene


	6. Prodotto/Prodotti da realizzare
	Redigere ed utilizzare schede di rilevazione dei rischi e pericoli negli ambienti di vita e di lavoro. 

	7. Descrizione delle attività degli studenti        (fasi di lavoro)
	Lettura guidata del testo, realizzazione di schemi, esercizi, risposte scritte a domande. Individuazione dei termini specifici, ricerca del significato. Lavoro a gruppi di ricerca. Attività laboratoriali. 


	8. Attività dei docenti     (strategie didattiche)
	Rielaborazione idee degli studenti, discussione guidata, indicazioni per realizzazione schemi, correzione esercizi.



	9.  Monte ore complessivo
	40 ore 

	10. Strumenti didattici
	Libro di testo, appunti del docente, schemi riassuntivi, uso della LIM

	11. Criteri per la valutazione e la certificazione dei risultati di apprendimento
	Riferimento ai criteri definiti in dipartimento


C.F. 85001640128 - C.M. VARI04000E

[image: image1.jpg]